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x<+oky fgeky; esa ijEijkxr fpfdRlk i)fr % tuin 
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eq[; 'kCn % ijEijkxr fpfdRlk] chekjh] mipkj] izkd`frd] vkykSfdd] 

ekuoh;] dkjd] tM+h&cwVh] Hkwr&izsrA 

izLrkouk  

LoLFk thou ;kiu djus ds fy, ekuo fofHkUu izdkj ds mik; 

le; nj le; djrk jgrk gSA chekj gksus ij mu lHkh fpfdRlk iz.kkfy;ksa 

dks mi;ksx esa yk;k tkrk gS tks LoLFk dj ldsA buesa ls ijEijkxr 

fpfdRlk iz.kkyh Hkh ,d ,slh i)fr gS ftlessa lkaLdf̀rd ǹf’Vdks.k lekfgr 

gSA yksd fo”okl] vH;kl vkfn lkaLdf̀rd fdz;kdyki blds vax ds :i esa 

dk;Z djrs gSaA x<+oky fgeky; essa LokLF; lEcU/kh leL;k,a vkt Hkh cuh gqbZ 

gSaA igys dh vis{kk LokLF; lqfo/kkvksa esa fodkl rks gqvk gS fdUrq muesa 

rduhfd lqfo/kk] fo”ks’kKksa ,o deZpkfj;ksa vkfn fpfdRlk lqfo/kkvksa esa deh 

ns[kus dks feyrh gSA bl fy, yksx orZeku fpfdRlk ds mi;ksx ds 

lkFk&lkFk ijEijkxr fpfdRlk dks Hkh viukrs gSaA ijEijkxr fpfdRlk ds 

izfr yksxksa dk vVwV fo”okl Hkh ns[kus dks feyrk gS] dfri; ekeyksa esa chekjh 

ds bykt ds fy, ijEijkxr fpfdRlk dks loZizFke viuk;k tkrk gSA 

ijEijkxr fpfdRlk dk lEcU/k lkaLdf̀rd ra= ls tqM+k gksrk gS vkSj yksx 

lkaLdf̀rd Lo:i ds vuqlkj chekjh ds dkj.k] mipkj dk rjhdk] 

mipkjdrkZvkssa dh Hkwfedk vkfn dks viuk;s gq, gSaA 

lkfgR;koyksdu 

x<+oky fgeky; ds tuin fVgjh x<+oky esa ijEijkxr fpfdRlk 

i)fr ds vUrxZr tM+h&cwVh] chekjh ls lEcfU/kr yksd vo/kkj.kk] ra=&ea=] 

yksd fo”okl] [kku&iku] mipkjdrkZ ds mipkj dk izdkj ,oa rjhdk vkfn 

lfEefyr gSA yksxksa dk ijEijkxr fpfdRlk ds izfr fo”okl gS fd ;g fo’kSys 

xq.k ls eqDr gSA bl fpfdRlk esa chekjh ds dkj.k ds vk/kkj ij mipkj fd;k 

tkrk gSA DyhesaV ¼1932½ us ikjaifjd #i ls chekjh ds rhu dkj.k&vkykSfdd] 

ekuoh; ,oa izkdf̀rd deZd ekus gSaA vdjusd ¼1942½ us vkfnoklh lekt dh 

fpfdRlk leL;kvksa dks mtkxj fd;kA Qsczsxk ¼1972½] QksLVj ,oa ,UMjlu 

¼1978½ us vLoLFkrk o mipkj ds lEcU/k esa fofHkUu i{kksa] eSF;wt ¼1979½ ,oa 

ekFkqj ¼1982½us nf{k.k Hkkjr ds xkaoksa esa LokLF; ,oa laLdf̀r o dsjy dh 

tutkrh; fpfdRlk dks of.kZr fd;k gSA pkS/kqjh ¼1986½ us if”pe caxky dh 

fpfdRlk essa laLdf̀r dk ;ksxnku] tks”kh ¼1986]88]94½ us fgeky; {ks= 

Lkkjka'k 

izLrqr “kks/k&i= mRrjk[k.M izns”k ds x<+oky fgeky; dh 

ijEijkxr fpfdRlk i)fr tuin fVgjh x<+oky ds lanHkZ esa gSA blds 

varxZr chekjh ls lacaf/kr yksd fo'okl] chekjh ds fofHkUu dkj.k ,oa mipkj 

lEcfU/kr lkekftd&lkaLdf̀rd fØ;kdykikssa dk v/;;u fd;k x;k gSA 

chekjh ds dkj.kksa tSls izkdf̀rd] vkykSfdd ,oa ekuoh; dkjdksa dks le>us 

rFkk nsoh&nsorkvksa] Hkwr&izsr vkfn vkykSfdd 'kfDr;ksa ds izfr yksd fo”okl 

dks of.kZr fd;k x;k gSA vkykSfdd dkj.k ls vLoLFk gksus ij mipkj esa 

ra=&ea= o nsoh&nsorkvks vkfn rFkk izkd`frd dkj.k ls chekj gksus ij 

tM+h&cwVh vkfn dk lgkjk fy;k tkrk gSA ijEijkxr mipkjdrkZ ds vykok 

orZeku fpfdRldksa dh vge Hkwfedk ns[kh x;h rFkk f”k{kk  ds fodkl  ds 

lkFk ijEijkxr fpfdRlk iz.kkyh esa ifjorZu rks vk;k gS fQj yksx vius 

lkekftd&lkaLd`frd ifjos”k esa ijEijkxr mipkj dks izR;{k ,oa vizR;{k 

:i ls viuk;s gq, gSaA 
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dh ijEijkxr fpfdRlk o tutkrh; fpfdRlk lEcU/kh 

fofHkUu fdz;kdykiksa ds lUnHkZ esa] HkkSfed¼1987½us 

LokLF; ij lkekftd&lkaLdf̀rd o okrkoj.kh; izHkkoksa] 

cuthZ ¼1981½ us chekjh ,oa ùtkfr fpfdRlk] 

xksVZ¼1989½us ijEijkxr fpfdRlk esa ifjorZu] oklq¼1990½ 

us  cLrj dh tutkfr;kssa ds LokLF; esa lkekftd i{k 

ds lkFk vkuqokaf”kd i{k dk Hkh v/;;u fd;k gSA 

fjtch¼1991½ us tkSulkjh tutkfr dh LokLF; esa yksd 

fpfdRlk lEcU/kh] csath ¼1997½  tM+h&cwVh fpfdRlk] 

jhM¼1998½ us jksxh ds fofHkUu i{kks a] gsfjl¼1998½ us 

tM+h&cwfV ds }kjk mipkj djus okykssa ds mipkj ds 

rjhds vkfn dks of.kZr fd;kA mDr fo}kukssa }kjk fd;k 

x;k dk;Z bl v/;;u esa izR;{k ,oa vizR;{k :i ls 

ekxZ n”kZd jgkA 

v/;;u dk mn~ns”; 

izLrqr “kks/k i= x<+oky fgeky; esa ijEijkxr 

fpfdRlk i)fr% tuin fVgjh x<+oky ds fo”ks’k lUnHkZ 

esa agSA bl “kks/k i= dk eq[; mn~ns”; ijEijkxr 

fpfdRlk ls lEcfU/kr yksd fo”okl] chekjh ds dkj.k] 

chekjh dk mipkj ,oa mipkjdrkZ dh Hkwfedk vkfn dks 

tkuuk gSA  

“kks/k izfof/k 

bl v/;;u ds fy, lk{kkRdkj] voyksdu 

vkfn “kks/k izfof/k;ksa dks mi;ksx esa yk;k x;k gSA 

lk{kkRdkj ds vUrxZr chekjh ds dkj.k] mipkj] mipkj 

dk rjhdk] izkdf̀r] vkykSfdd] ekuoh; dkjdks dh 

Hkwfedk bR;kfn rFkk mu lHkh igyqvkssa dk voyksfdr 

fd;k x;k tks fdlh u fdlh :i essa fo’k; ls lEcU/k 

j[krs gSaA 

ifj.kke ,oa ppkZ 

x<+oky fgeky; ds tuin fVgjh x<+oky esa 

ijEijkxr fpfdRlk i)fr ds vUrxZr tM+h&cwVh] 

chekjh ls lEcfU/kr yksd vo/kkj.kk] ra=&ea=] yksd 

fo”okl] [kku&iku] mipkjdrkZ ds mipkj dk izdkj ,oa 

rjhdk vkfn lfEefyr gSA yksxksa dk ijEijkxr 

fpfdRlk ds izfr fo”okl gS fd ;g fo’kSys xq.k ls eqDr 

gSA chekjh ds dkj.k ds vk/kkj ij mipkj fd;k tkrk 

gSA DyhesaV ¼1932½ us chekjh ds rhu dkj.k&vkykSfdd] 

ekuoh; ,oa izkdf̀rd deZd ekus gSaA blh izdkj x<+oky 

fgeky; esa Hkh bu rhu dkjdkss a ds dkj.k ls chekjh dk 

gksuk ekuk tkrk gSa ftudk fooj.k fuEuor gS& 

izkdf̀rd dkjd 

izkdf̀rd dkjd ds dkj.k og chekfj;ka vkrh 

gSa tks izdf̀r esa miyC/k phtksa o okrkoj.k ds izHkko ds 

dkj.k gksrh gSa tSls lw{etho cSDVhfj;k] ok;jl] xeZ] 

BUMk] bR;kfnA leLr chekfj;ksa ds dkj.k esa izkdf̀rd 

dkjd dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS rFkk buds mipkj ds 

fy, izkdf̀rd mipkj tSls tM+h&cwVh] ?kjsyw mipkj 

vkfn o orZeku esa izpfyr fpfdRlk dk lgkjk fy;k 

tkrk gSA  

vkykSfdd dkjd 

blds vUrxZr vn”̀; “kfDr;ksa tSls 

nsoh&nsork] Hkwr&izsr vkfn vkrs gSa tks fd vius izHkko 

ds dkj.k vLoLFkrk mRiUu djrs gSaA vkykSfdd dkjd 

ds vUrxZr nks izdkj dh ekaxfyd@ykHknk;h o  

vekaxfyd@gkfudkjd vkykSfdd 'kfDr;k¡ vkrh gSa tks 

chekjh o vLoLFkrk dk dkj.k curh gaSA nsoh&nsorkvksa 

dks  lq[k&nq%[k ds lkFkh ds :i esa ekuk tkrk gSA 

ftuds ds izfr yksxksa dk J)k&Hkko gksrk gSA bu 

ekaxfyd “kfDr;ksa ds izdksi ;k nks"k ls  chekjh] 

vLoLFkrk ;k leL;k,¡ Hkh mRiUu gksrh gSa rks Hkh bu 

'kfDr;ksa dks J)k ds Hkko ls ns[kk tkrk gS vkSj 

le;&le; bUgs J)k Hkko ls iwtk tkrk gSA ;g ekuk 

tkrk gS fd  ekaxfyd 'kfDr;k¡ ykHknk;d vf/kd ,oa 

gkfudkjd de gksrh gSA 

 vekaxfyd 'kfDr;k¡ tSls ,sM+h&vkNjh ¼ifj;k¡½] 

Hkwr&izsr vkfn ds izfr J)k dk Hkko u gksdj Mj dk 

Hkko gksrk gS vkSj bUgs gkfudkjd ekuk tkrk gSA 

vekaxfyd “kfDr;ksa dks nsoh&nsorkvksa dh vis{kk de 

iwtk tkrk gSA Hkwr&izsr dh iwtk jkf= ds le; dh 

tkrh gSA vekaxfyd “kfDr;ksa ds izrhd Lo:i LFkku ?kj 

ds vUnj ugha gksrs gSa tcfd nsoh&nsorkvksa ds eafnj ,oa 

?kj ds vUnj iwtk LFky gksrs gSaA 

fo|kFkhZ ¼1977½ ds vuqlkj tutkrh; yksx 

pkj izdkj dh vkRekvksa o nsoh&nsorkvksa ij fo'okl 

djrs gSaA lqj{kk iznku djus okyh vkRek,¡] ijksidkjh 

vkRek,¡] cqjh vkRek,¡ ,oa iSr̀d vkRek,¡ tutkrh; 

lekt esa dk;Zjr gksrh gSaA x<+oky fgeky; esa Hkh 

vkRekvksa ij fo”okl fd;k tkrk gS ftUgsa vkykSfdd 

“kfDr;kssa ds vUrxZr ekuk tkrk gSA eq.Mk leqnk; esa 

ik;k fd ;fn muesa dksbZ O;fDr cqjh utj ;k tknw&Vksus 

ds dkj.k chekj gksrk gS rks og yksx fpfdRld ds ikl 

u tkdj tknwxj ds ikl bykt ds fy;s tkrs gSa] 

D;ksafd mudk fo'okl gS fd bu ekeyksa esa fpfdRld 

vlgk; gksrk gSA chekjh dks fu;af=r djus ds fy, 

nsoh&nsorkvksa dh iwtk&vpZuk ,oa cfy ls [kq'k fd;k 

tkrk gS rks chekjh Lor% gh fu;af=r gks tkrh gS 

¼pkS/kqjh1967%3&9½A bl {ks= esa Hkh tknw&Vksuk] ra=&ea=] 

cfy izFkk vkfn ij izR;{k ,oa vizR;{k :i ls fo”okl 

djrs gSaA 

tutkfr;k¡ leqnk; esa fofHkUu 

lkekftd&fØ;kdyki] nsoh&nsorkvksa vkSj vkRekvksa ds 

bnZ&fxnZ ?kwers gSaA vkykSfdd 'kfDr dks 'kfDr'kkyh ,oa 

nsoh&nsorkvksa ds #i esa igpkuk x;k gS tks fd leqnk; 

esa vugksuh ;k ?kVukvksa dks fu;f=ar ,oa izHkkfor djrs 

gSa ¼pkS/kqjh] 1986%3&11½ nwcs ¼1970½ us tutkrh; yksxksa 

ds mu vǹ'; 'kfDr;ksa esa ǹ<+ fo'okl ds laca/k esa 

v/;;u fd;k tks fd ,d egkekjh dks fu;f=ar djus o 

,d ihfM+r O;fDr ds mipkj esa lgk;d gksrs gSaA blh 

izdkj dk fo”okl x<+oky {ks= ds yksx esa ns[kus dks 

feyrk gSA 

vkykSfdd “kfDr;kssa ds dkj.k og lc chekfj;ka 

gks ldrh gSa tks fd izkdf̀rd “kfDr;ksas ds dkj.k gksrh gSa 

fdUrq bl ckjs esa chekjh dh izFke voLFkk esa igpku 

djuk eqf”dy gksrk gS fQj Hkh dqN ekeykssa esa yksx 

ikjEifjd vuqHko ds vk/kkj ij igpku dj ysrs gSaA 
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nsoh&nsork ds nks’k rFkk Hkwr&izsr ds izHkko ls NkSy 

yxus ds dkj.k yksx chekj gksuk ekurs gSa rFkk blds 

dkj.k chekjh ds LoHkko esa ifjorZu gksuk ekuk tkrk gSA 

fdlh dk ckj&ckj chekj gksuk] ifjokj ds vf/kd 

lnL;ksa dk ,d lkFk vLoLFk gksuk] ekufld fod`r 

gksuk] tu ,oa i”kq gkfu gksuk] mipkj djus ij Bhd u 

gksuk bR;kfn vkykSfdd “kfDr;ksa ds izHkko dk gksuk ekuk 

tkrk gSA 

ekuoh; dkjd 

tc dksbZ O;fDr fdlh ds ns[kus] Nwus] cqjh 

tqcku cksyus vkfn ds dkj.k vLoLFk gksrk gS rks ;g 

ekuoh; dkjd ds vUrxZr vkrk gSA tc dksbZ O;fDr 

fdlh dks cqjh utj ;k xyr ǹf"V ls ns[krk gS vkSj og 

chekj gks tkrk rks mls nkx yxuk ;k utj yxuk dgk 

tkrk gSA fdlh O;fDr ds ns[kus ,oa Nwus nksukss ls utj 

yxuk ekuk tkrk gSA utj dks nwj djus ds fy, 

ra=&ea= dk lgkjk fy;k tkrk gSA ;fn fdlh O;fDr 

}kjk nwljs dks xkyh ;k Hkyk&cqjk cksyk tkrk gS vkSj 

;fn og vLoLFk gksrk gS ;k mlds lkFk dksbZ ?kVuk 

?kVrh gS tSlk fd ml O;fDr us dgk gS rks mldk 

dkj.k cqjh tqcku ekuk tkrk gS vkSj blds mipkj ds 

fy, vkykSfdd :i ls mipkj djus okys tSlk 

>kM+&Qwad vkfn dk lgkjk fy;k tkrk gSA 

nsoh&nsorkvksa dk chekjh ,oa mipkj ls lEcU/k  

x<+oky fgeky; dks nsoHkwfe ds #i esa Hkh 

tkuk tkrk gSA ;gk¡ dh ufn;k¡] ioZr] vkS"kf/k;k¡] 

i'kq&i{kh vkfn lHkh dk nsoRo ls ifjiw.kZ ekuk tkrk gS] 

vFkkZr~ izR;sd nf̀"V ls bl {ks= esa nso&laLdf̀r dk 

ckgqY; gSA x<+oky fgeky; ds ifjos'k esa ;gk¡ ds thou 

vkSj laLdf̀r ls nsorkvksa dk ?kfu"B laca/k ekuk tkrk gS] 

D;ksafd ;gk¡ ds thou ds izR;sd {ks= ,oa fØ;kdyki ls 

nsork laca/k j[krs gSa] dgk tk ldrk gS fd tUe ls 

ysdj eR̀;q rd tks Hkh ladYi vkSj fodYi] lq[k&nq%[k 

thou ess vkrs gSa og nsoh&nsorkvksa fo'ks"k ls Hkh laca/k 

j[krs gSaA ;fn fdlh ifjokj ;k dqy esa ,d ;k vusd 

O;fDr chekj gksrs gS rks mudks Bhd djus ds fy, 

fpfdRld ds vykok nsoh&nsorkvksa dh 'kj.k Hkh yh 

tkrh gSA nsoh&nsork dh 'kj.k esa vkus ls iwoZ mPpkj.k 

¼nsork ds fufeRr HksaV½ Hkh j[kk tkrk gSA mPpkj.k dk 

rkIi;Z ,slh HksaV ls gS tks pkoy] #i;s&iSls  vkfn ds 

#i esa j[kh tkrh gSA mPpkj.k j[krs le; eu esa tks 

ladYi fd;k tkrk gS] og euksdkeuk iw.kZ gksus ij iwjk 

fd;k tkrk gSA mPpkj.k djrs le; dkeuk djus okyk 

O;fDr eu esa ;g ladYi djrk gS fd ;fn ge@eSa nq%[k 

chekjh vkfn ladV ls eqDr gks x;k rks ge@eSa NŸkj] 

?kk.M] i'kq&cfy vkfn esa ls fdlh ,d pht dks HksaV ds 

lkFk&lkFk iwtk Hkh djsaxs@d#axkA nsoh&nsork dks yksx 

/ku nsus okyk] vUunkrk] iq=nkrk] chekjh ,oa Hkwr&izsr 

dks Hkxkus okyk ,oa j{kd vkfn ds #i esa ekuk tkrk 

gSA ;g ,d vn'̀; 'kfDr gS tks fd euq"; dh bPNk dks 

iw.kZ djus esa en~n djrh gSA ;gka ds yksx nSfod 'kfDr 

ij vR;f/kd fo'okl djrs gS ,oa fdlh O;fDr ds chekj 

iM+us ij ;k ladV vkus ij nsoh&nsork dk Lej.k djrs 

gq, LoLFk thou ;kiu dh izkFkZuk djrs gSaA  

tc dksbZ O;fDr chekj gksrk gS ;k ladV esa 

gksrk gS rks ifjokj dk lnL; nsork ds ikl vX;ky 

¼dqN pkoy½  ysdj tkrs gSA nsork twanky ¼pkoy ds 

nkus½ vius gkFk esa ysdj Hkwr] Hkfo";] orZeku esa ?kfVr 

gksus okyh ?kVukvksa] chekjh gVkus] Hkwr&izsr Hkxkus vkfn 

ds mik;ksa ls voxr djkrs gSA lkFk gh lkFk Hkwr&izsr 

dks Lo;a Hkh Hkxkrk gSA yksx euksdkeuk iw.kZ gksus ij 

nsoh&nsorkvksa dks /kkxqyk ¼pkanh dk eksVk dM+k½ Nrj 

pkanh dh 'kqad vkdkj dh oLrq dkaL; ;k ihry dh cM+h 

?kaVh vkfn nsork ds fufeZr Hks aV djrs gSaA tutkfr;k ¡ 

leqnk; esa fofHkUu lkekftd&fØ;kdyki] nsoh&nsorkvksa 

vkSj vkRekvksa ds bnZ&fxnZ ?kwers gSaA vkykSfdd 'kfDr 

dks 'kfDr'kkyh ,oa nsoh&nsorkvksa ds #i esa igpkuk x;k 

gS tks fd leqnk; esa vugksuh ;k ?kVukvksa dks fu;f=ar 

,oa izHkkfor djrs gSa ¼pkS/kqjh] 1986%3&11½A x<+oky ds 

yksx eq[; #i ls ukxjktk] ùflag] nqxkZ] dkyh] 

?k.Vkd.kZ vkfn LFkkuh; nsoh&nsorkvksa tks fofHkUu ukeksa 

ls tkus tkrs gSa dh iwtk&vpZuk djrs gSa ,oa bu ij 

vVwV fo”okl j[krs gSaA bl izdkj nsoh&nsork ds nks’k 

ds dkj.k yksx vLoLFk gksrs gS vkSj bldk dkj.k ,oa 

mipkj ds ckjs esa tkuus ds fy, nsoh&nsork dh “kj.k esa 

tkrs gSaA 

nks"k 

nsoh&nsork ,oa fi=ksa ds ukjkt gksus ls tks 

leL;k gksrh gS mls nks’k dgk tkrk gSA x<+oky 

fgeky; esa nsoh&nsork ds nks"k ,oa fi= nks"k ds dkj.k 

chekjh dk gksuk ekuk tkrk gSA ;g ekuk tkrk gS fd 

tc nsoh&nsork ls euksdkeuk iw.kZ gksus ds fy, dksbZ 

ladYi fy;k gks vkSj euksdkeuk iw.kZ gksus ij mls iwjk 

u fd;k gks] rks nsoh&nsork ds ukjkt gksus ls dqVqEc ;k 

ifjokj ds O;fDr nks"k ds dkj.k chekj gks tkrs gSa] rFkk 

dHkh&dHkh ekufld fodf̀r vkfn Hkh gks tkrh gSA nks"k 

ds dkj.k dksbZ Hkh O;fDr fdlh Hkh chekjh ls ihfM+r gks 

ldrk gSA chekjh mipkj djus ij Bhd u gksuk] 

vpkud chekjh gksuk ,oa Lo;a Bhd gksuk] ,oa dHkh 

ikxyksa tSlh gjdr djuk bR;kfn y{k.k nks"k ekus tkrs 

gSaA mDr y{k.kksa ds vk/kkj ij yksx okD;k ¼Hkwr] orZeku 

,oa Hkfo"; ds ckjs esa voxr djkus okyk nsoh&nsork½ ds 

ikl vX;kay ¼dqN pkoy ,oa iSl ds :i esa HksaV½s ysdj 

tkrs gSa vkSj okD;k pkoyksa dks ns[kdj chekjh ds dkj.k 

ls voxr djk dj mipkj gsrq lek/kku crkrk gSA ;g 

ekuk tkrk gS fd ;fn crk;s x;s mipkj dks fd;k 

tkrk gS rks  leL;k ,oa chekjh esa dqN u dqN vkjke 

feyrk gSA 

  dqN fo'ks"k chekfj;k¡ tSls pspd] nkn# 

¼[kljk½ vkfn nsoh ds izdksi ls gksuk ekuh tkrh  gSaA 

;g chekfj;ka thoudky esa ,d ckj vo'; gksrh gS vkSj 

;g vDlj cPpksa esa gksrh gSaA dqN yksx bl chekjh dks 

'khryk nsoh dk izdksi ekurs gSa vkSj chekjh ds izdksi ;k 

nks’k ls NqVdkjk ikus ds fy;s nsoh dh iwtk dh tkrh 

gSA bl izdkj bl {ks= esa nsork nq[k% dkjd ,oa 



 
 

 

                            

H-72 

 

P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                 VOL-6* ISSUE-4*(Part-2)  December- 2018    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 

lq[kdkjd ds :i essa ns[ks tk ldrs gSaA chekjh ds 

mipkj esa orZeku essa izpfyr fpfdRlk ds vykok 

ijEijkxr fpfdRlk i)fr dks mi;ksx esa yk;k tkrk 

gSA  bl izdkj dgk tk ldrk gS fd x<+oky fgeky; 

{ks= essa ijEijkxr fpfdRlk es nsoh&nsork fpfdRld ds 

:i essa Hkh dk;Z djrs gSaA 

Hkwr&izsr dk chekjh ls lEcU/k 

yksxksa dk fo'okl gS fd Hkwr&izsr xkM&x/ksjkas] 

/kkj¼ÅWapkbZ okys LFkku½] “e”kku ?kkV] ejs dks nQukus 

okys LFkkuks a] nq?kZZVuk okys LFkkuks vkfn ij okl djrs gSaA 

tks vYi vk;q ess eR̀;q izkIr djrk gS ;k e`R;q ls iwoZ eu 

essa dksbZ ykylk jgh gks rks ,sls Hkwr&izsr ;ksfu /kkj.k 

djrs gSaA jkf= esa isM+ksa ds fgyus&Mqyus tSlh vkokt 

lqukbZ nsuk] iRFkjksa ds fxjus ds lkFk vthc&lh vkokt 

lqukbZ nsuk] dkys ;k lQsn jax dh Nk;k fn[kkbZ nsuk] 

dHkh dqŸkk ;k fcYyh ns[kuk ,oa xk;c gks tkuk] bR;kfn 

?kVukvksa ds gksus ij Hkwr&izsr dk izdksi ekuk tkrk gSA 

ftlds izHkko ds dkj.k yksx chekj gksrk gSA 

,M+h&vkNjh 

yksxksa esa ;g /kkj.kk gS fd vkNfj;k¡ vf/kdka'kr% 

Å¡pkbZ okys LFkkuksa esa fuokl djrh gS rFkk ;g ,d 

LFkku ij nwljs LFkku ij mM+dj tkrh gS vFkkZr 

MkaMk&dkaBksa ¼ioZr Jà[kykvksa½ esa fuokl djrh gSaA fdUrq 

vkNfj;ksa ds laca/k esa ;g Hkh /kkj.kk gS fd ;g ,d gh 

ifjokj dh ukS cgusa Fkha budh eR̀;q cpiu esa taxy esa 

gqbZ Fkh] ftUgksaus vkNfj;ksa ¼ikfj;ksa½ dk #i /kkj.kk fd;kA 

ekuk tkrk gS fd ;g ;g ns[kus esa vfr lqUnj gksrh gS 

jax&fcjaxs pVdhys&HkM+dhys diM+s tSls yky] ihys] gjs] 

lqugjs vkfn jaxksa ds diMs+ /kkj.kk djrh gSa rFkk ;g ,d 

pksVh ls nwjh pksVh rd mM+dj tkrh gSA tks yksx 

taxyksa esa xhr xkrs gaS ,oa pksfV;ksa ij yky] ihys] gjs] 

lqugjs  vkfn pVdhys&HkM+dhys diM+s igudj tkrs gSa] 

mu ij  vkNfj;k¡ viuk izdksi fn[kkrh gS ftlls og 

vLoLFk gks tkrs gSaA vkNfj;ksa dk izHkko  Xokyk] taxy 

o pksfV;ksa ij ?kkl o ydM+h dkVus okys ij vDlj 

gksrk gSA  

LiIu esa jax&fcjaxs o pVdhys&HkM+dhys diMs+ 

/kkj.kk djuk] ikuh esa rSjuk] ioZr o pV~Vkuksa dks ns[kuk] 

yM+dh ds  ia[k yxs gksuk o mM+rs gq, ns[kuk vkfn 

y{k.kksa esa ls dksbZ Hkh y{k.k ckj&ckj fn[kkbZ nsus ij 

vkNfj;ksa dk izdksi ekuk tkrk gSA lkFk gh ckj&ckj 

csgks”k gksuk] cq[kkj es rkieku ?kVuk&c<+uk] Hkw[k de 

yxuk] uhan esa cM+cM+kuk] ekufld fLFkfr esa cnyko 

vkuk vkfn y{k.k Hkh ,M+h&vkNjh ds NkSy¼izHkko½ dh 

iqf’V djus esa lgk; gksrs gSaA y{k.kksa ds gksus ij iqf’V ds 

fy, okD;k¼Hkwr]Hkfo’; o orZeku ds ckjs voxr djkus 

okyk nsork½ ds ikl tkrs gS vkSj okD;k }kjk vkNfj;ksa 

ds izdksi dh iqf"V gksus ij gS >kM+d.Mh ¼>kM+&Q¡wd 

djus okyk½ ls iwtk djok;h tkrh gSA  

NkSy  

O;fDr Hkwr&izsr izHkko ls vLoLFk gks tkrk gS 

rks mls NkSy yxuk dgk tkrk gSA dHkh&dHkh O;fDr 

vpsru voLFkk esa izos'k dj tkrk gS] ftlls mls ;k 

mlds ifjokj dks fofHkUu izdkj dh ijs”kkfu;ksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA ;g Hkh ekuk tkrk gS fd 

Hkwr&izsr dk euq"; ;ksfu ij viuk izHkko ,d fo'ks"k 

izdkj dh gok ;k Nk;k }kjk gksrk gS ftls NkSy dgk 

tkrk gSA NkSy ds ckjs ess ikjEifjd vuqHko ds }kj 

vuqeku yxk;k tkrk gS vkSj iqf’V ds fy, okD;k ds 

ikl tkrs gSA bldk mipkj jkS[kkyh rFkk >kM+d.Mh ds 

NkSy iwtk djds fd;k tkrk gSA 

chekfj;ksa dk ikjEifjd mipkj  

yksx chekjh ds mipkj ds fy;s fofHkUu izdkj 

ds vkykSfdd ,oa ykSfdd mipkj dh lgk;rk ysrs 

gSaA;fn ,d izdkj dh fpfdRlk iz.kkyh ls mipkj laiUu 

ugha gks ikrk rks nwljh fpfdRlk iz.kkyh dh lgk;rk yh 

tkrh gSA ;gk¡ ij tM+h&cwVh] ra=&ea=] ?kjsyw mipkj 

vkfn ijaijkxr mipkj rFkk orZeku esa izpfyr fpfdRlk 

iz.kkfy;ksa dh lgk;rk le;&le; ij yh tkrh gSA 

mipkj ds fy;s fofHkUu izdkj ds ijaijkxr 

mipkjdrkZvksa tSls & ea=ksbZ¼ra=&ea= ls mipkj djus 

okyk½] oS|¼tM+h&cwVh dk tudkj½] >kM+x.Mh¼>kM+ Qwad 

djus okyk½] czkgkz.k] nkb¼?kjsyw ulZ½Z] okD;k¼Hkwr] orZeku 

,oa Hkfo"; ds ckjs esa voxr djkus okyk nsoh&nsork½  

vkfn dh lsok,¡ le;&le; ij yh tkrh  gaSA  

ea=ksipkj 

ea= ls mikpkj djus okys dks ea=ksbZ ;k 

Hksnokyk dgk tkrk gSA rsy ij ea= djds mipkj djus 

okys dks rsyokyk ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g 

mipkjdrkZ ljlksa ds rsy ij ea= djds ihfy;k] dVs] 

tys vkfn dk bykt djrk gSA dqN mipkjdrkZ fdlh 

,d ;k ,d ls vf/kd chekjh ds fo'ks"kK gksrs gSaA bl 

{ks= esa Hksnoky tksadw] nkar nnZ] edM+k] QksM+k&Qqalh vkfn 

izkdf̀rd chekfj;ksa dk bykt ea=ksipkj ds ek/;e ls 

djrs gSaA cqjh utj dk mipkj ea=ksipkj ls fd;k tkrk 

gSA utj yxus ds dkj.k tk cPps [kkuk ughsa [kkrs g Sa 

muds fy, xqM+ ;k phu ea= djds [kyk;k tkrk gSA 

utj u yxus ds fy, dkyk /kkxk iguus dks fn;k 

tkrk gSA 

>kM+d.Mh 

vkykSfdd 'kfDr;ksa ds izHkko dks nwj djus ds 

fy;s >kM+d.Mh vFkkZr~ >kM+&Qw¡d okys lgk;rk yh 

tkrh gSA >kM+&Qw¡d ds }kjk NkSy iwtk] ,sM+h&vkNjh 

iwtk vkfn fd;k tkrk gSA  

iafMr 

tUei=h esa mifLFkr xzg n'kk vk/kkj ij 

gkfudkjd xzg ds mipkj dk rjhdk Hkh crkrk gSA  

iafMr ikB&iwtk  ds lkFk miokl] nku vkfn ds ckjs es sa 

Hkh voxr djkrk gSA ;g ,d mipkjdrkZ ,oa 

ijke”kZnkrk ds :i es dk;Z djrk gSA  

nkbZ  

nkbZ dk dk;Z cPps dks tUe fnykus es ulZ dh 

Hkkafr lgk;rk djuk gSA ;g ikjEifjd vuqHko ds vk/kkj 

o vH;kl ds vk/kj ij f”k{kk izkIr djrh gSA nkbZ 

uotkr f'k'kq dks ugykus ,oa f'k'kq dk uky dkVus dk 

dk;Z Hkh Lo;a djrh gSA f”k”kq ,oa eka ds [kku&iku o 
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ns[kHkky ds laca/k esa Hkh voxr djkrh gSA dej nnZ] 

ul iM+uk vkfn dk ekfyl }kj mipkj Hkh djrh gSA 

x<+oky esa nkbZ ,d ijke'kZnkrk o ulZ dh Hkwfedk vnk 

djrh gSA 

tM+h&cwVh 

dqN yksx tM+h&cwVh dk Kku ?kjsyw Lrj ij 

Hkh j[krs gSa dqN chekfj;ksa dk mipkj Lo;a gh djrs g Sa 

fdUrq vf/kdka”k  chekfj;ksa dk mipkj tM+hokyk 

¼tM+h&cwVh dk Kku j[kus okyk½ vFkkZr~ tM+h&cwVh 

fo'ks"kK ls Hkh djok;k tkrk gSA cq[kkj] flj nnZ] isV 

nnZ] QksM+k&Qaqlh] vk¡[k nnZ] edM+k] Qwyk] tksadw] nkar 

nnZ] dku nnZ vkfn ds mipkj esa tM+h&cwVh ds fo'ks"kKksa 

dk lgkjk fy;k tkrk gSA dqN mipkjdrkZ mipkj djus 

dk ekuns; ysrs gSaa mudh vkfFkZdh bl O;olk; ij 

fuHkZj jgrh gSA fdUrq orZeku esa tM+h&cwVh 

mipkjdrkZvkssa dh deh ns[kus dks feyrh gS vkSj yksxk ssa 

dk :>ku Hkh bl vksj de gks jgk gSA 

fu"d"kZ 

x<+oky fgeky; dh ijEijkxr fpfdRlk 

iz.kkyh esa yksd fo”okl ,oa vH;kl dk lekos”k ns[kus 

dks feyrk gSA lkFk gh bles lkekftd&lkaLdf̀rd] 

vkfFkZd ,oa euksoSKkfud ifjos'k lekfgr gS vkSj ftldk 

lEcU/k LokLF; j{kk esa ?kfu"Brk n”kkZrk gSA bl {ks= esa 

yksx izkdf̀rd] vkykSfdd ,oa ekuoh; dkjdks ds dkj.k 

chekjh dk gksuk ekurs gSaA  nsoh&nsorkvksa ds nks’k] 

Hkwr&izsr ds izHkko dkj.k Hkh chekj gksuk ekuk tkrk gSA 

ekaxfyd ,oa vekaxfyd vkykSfdd 'kfDr;ksa dks J)k 

,o Mj ds Hkko es ns[kk tkrk gS tks fd vLoLFkrk  ds 

fy;s Hkh ftEesnkj gSaA nsoh&nsork esa J)k dk Hkko gksus 

ls bls  j{kd] ijke”kZnkrk] fpfdRld] vkfn ds #i esa 

ns[kk tk ldrk gSA Hkwr&izsr] ,M+h&vkNjh ¼ifj;k¡½ vkfn 

dks Mj ds Hkko ls ns[kk tkrk gS tks fd gkfudkjd gksrs 

gSaA 

chekjh dh igpku ,oa dkj.k dks ikjaifjd 

vuqHko ,oa vH;kl ds vk/kkj ij igpkuk tkrk gSA bl 

izdkj bu tutkfr ds yksd&fo'okl] chekjh ds dkj.k] 

mipkj dk rjhdk bl {ks= dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds 

vuq#i Hkh ns[ks tk ldrs gSaA x<+oky fgeky; ds yksxk sa 

ds “kSf{kd Lrj c<+us ds lkFk [kku&iku] jgu&lgu] 

vkLFkk&fo”okl] fpfdRlk lqfo/kkvksa dh miyC/krk vkfn 

esa ifjorZu vk;k gS ftlds dkj.k ijEijkxr fpfdRlk 

iz.kkyh essa Hkh ifjorZu vkuk LokHkkfod gSA ijEijkxr 

fpfdRlk ds izfr :>ku de gqvk gS fQj Hkh yksx 

ijEijkxr fpfdRlk iz.kkyh dks izR;{k ,oa vizR;{k :i 

ls viukrs gSaA 

lq>ko 

mijksDr v/;;u ds vk/kkj ij ;g lq>ko 

fn;k tk ldrk gS fd ikjEijfjd mipkjdrkZ fo”ks’k:i 

ls tks tM+h&cwVh ls mipkj djus okys ,oa fdlh fo”ks’k 

pht ls fo”ks’k chekjh dk mipkj djus okys 

mipkjdrkZvksa ds Kku dks izf”kf{kr fo”ks’kKksa }kjk 

fujh{k.k djds izf”kf{kr fd;k tkuk pkfg, rFkk budks 

LokLF; dk;ZdrkZ ds :i esa vkfFkZd :i ls izksRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg,A  
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